
 

 

 

 
 

 

 

 

 

【2025-26 年度 地区方針】 「よいことのために手を取りあおう」

」

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 長谷山 尚城 会長 

 原 敏之 会場監督 

 全会員 

国歌 「君が代」 

ロータリーソング 「奉仕の理想」 

 齊藤 かおり 親睦活動委員長 

古橋 岳也 様 （第 44・46代日本スーパー 

バンタム級チャンピン） 

クルーズ 由美子 様 （川崎北 RC） 

井土 清貴様 （川崎市議会議員・入会候補者） 

 

日  時 プログラム 

8/26 休 会 

9/2 
ストーリー(株） 

代表取締役 松尾 美里 様 卓話 

9/9 
かわさき市民放送(株) 

代表取締役 大西 絵満 様 卓話 

 

 片岡 英之 出席委員長 

会員数 出席数 欠席数 出席率 前々回訂正出席率 

39名 32名 

7名 

対象外 

（4） 

91.43％ 

欠 12名 

対象外 

（4） 

MU0名 

 

77.14％ 

 

【本日の欠席者】  

朝倉和信会員 小島満会員 佐川陽子会員  

代田美紀会員 中山武夫会員 長谷川俊雄会員 

三木治一会員  

 森田裕一 SAA(補) 

長谷山 尚城 会長 

古橋岳也様、本日の卓話楽しみにしております。 

栗原 茂昭 幹事 

古橋岳也様、卓話たのしみにしています。 

こんどの週末 8/8（金）、8/9（土)に地元の大戸神社

にて盆踊り大会があり、まだ練習中ですが太鼓をた

たかせていただきます。 

野口 新二 会員 

本日のお客様、暑いところを例会にお越し頂きあり難

うございます。古橋様、卓話宜しくお願い申し上げま

す。 

島 利夫 会員 

今から 80年前 B29の空襲により焼き尽くされた富

山の街は毎日今日のような灼熱の暑さだった。残雪

のある立山連峰は屏風の様に美しく見えたが夢も希

望もなかった。これが今日の私の原点です。 

小泉 繁勝 会員 

ボクシングチャンピオン古橋様、大歓迎いたします。 

例  会  報  告 
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今後のプログラム 
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内藤 幸彦 会員 

前回の増強フォーラム 2025 の成果が早速実ったよ

うで井土清貴さんを今日はゲストにお迎え致しまし

た。みなさまのご協力に感謝申し上げます。 

冨岡 昭一 会員 

本日は古橋岳也様、クルーズ由美子様、井土清貴

様よろしくお願いします。 

貝田 充 会員 

今日は古橋岳也の生き様を聞かせて下さい。 

川口 禮敬 会員 

今日も暑い日ですね、よろしくお願いいたします。 

小島 徹 会員 

古橋岳也様、本日はお忙しい中、卓話ありがとうござ

います。 

井土さん、宜しく。 

渡邉 新治 会員 

ガバナー補佐、お役目ご苦労様です。本日もよろしく

お願いいたします。 

原 敏之 会員 

古橋様卓話たのしみにしております。よろしくお願い

します。 

金子 利昭 会員 

毎日暑い日が続いてますが暑さに負けずおすごしく

ださい。 

白井 正男 会員 

本日卓話に日本スーパーバンタム級王者、古橋岳

也様、各関係者の皆様卓話楽しみです。 

細山 勝三郎 会員 

第 44代、46代日本スーパーバンタム級王者、古橋

岳也様、本日は卓話有難う御座います。 

鹿島 義久 会員 

東北の四大祭りに参加してきました、今年はペンショ

ンにクーラーがなく日中の草むしりが大変でした。栗

原さんは参加できず残念でした。 

叶野 聡 会員 

本日もよろしくお願いします。 

鳥羽 貴仁 会員 

古橋様、本日の卓話楽しみです。 

森田 裕一 会員 

チャンピオンになられた古橋様のお話し楽しみにして

おります。 

小島 正徳 会員 

日曜日に大山阿夫利神社へ雨乞いの登山をしてき

ました、少しでも雨が降ってくれることを祈ります。 

元日本スーパーバンタム級チャンピオン古橋岳也様

本日はようこそお越しくださいました。卓話、楽しみに

しております。 

合計 11 件 20,000円 

累計 28 件 60,000円 

 長谷山 尚城 会長 

1. 地区より青少年交換学生募集のご案内が届い

ております。 

2. 地区より 2024-25年度ロータリー青少年交換派

遣学生帰国報告会開催のご案内が届いており

ます。 

  日 時：8月 30日（土）14：00〜16：00 

  場 所：関内ホール 地下 2Ｆ 

       青少年育成センター第一研修室 

3. 地区よりロータリー財団学友イベントアカデミック

シリーズ 2025のご案内が届いております。 

  日 時：8月 23日（土） 

  場 所：ビジョンセンター横浜 302号室 

4. 地区より 2027年花博についてのアンケートのご

協力のお願いが届いております。 

5. 地区よりクラブ米山記念奨学委員長会議開催の

ご案内と米山月間に向けてアンケートのお知ら

せが届いております。 

6. 地区よりポリオ根絶チャリティーゴルフ大会のご

案内が届いております。 

  日 時：10月 6日（月） 

  場 所：相模カンツリー倶楽部 

 栗原 茂昭 幹事 

1. 例会変更 

横浜南 

 8/9・16（土） 休会 

川崎西 

 8/15（金） 休会 

川崎麻生 

 8/1（金） 移動例会 『誕生日当日賞』 

   点鐘：18：00杏花楼（百合丘） 

 8/8（金） 例会場変更 琴平会館 

   点鐘：12：30 クラブフォーラム 

 8/15（金） 休会 

川崎大師 

 8/13（水） 休会 

新川崎 

 8/13・20（水） 休会 

川崎幸 

 8/15（金） 休会 

川崎鷺沼 

 8/13・20（水） 休会 

川崎高津 

 8/14（木） 休会 

 8/28（木） 夜間例会「納涼家族会」 

2. 川崎北 RC・川崎とどろき RCより会報を受領して

おります。 

3. 本日例会終了後、理事役員会（8月分）を開催致

します。関係各位のご出席をお願い致します。 

4. 次週 8/5 は例会終了後、ガバナー補佐とクラブ

協議会①を開催致します。関係各位のご出席を

お願い致します。 

 

会長報告 

幹事報告 



5. ＜8月の予定＞ 

8/5   通常例会 

     ガバナー補佐とクラブ協議会① 

8/12  休会 

8/19  通常例会 （ガバナー公式訪問） 

8/26  休会 

 島利夫 研修・情報委員長 

 
第１回情報集会を８〜９月中に開催をお願いいたし

ます。以下のテーマにつきまして、ご意見いただき

たくよろしくお願いいたします。 

① 長谷山会長年度がスタートして感想・要望等 

② 会員増強について 

③ その他 

以上を 10/7例会時にご報告お願いいたします。 

 

 

朝山秀男 会員、三木治一 会員、中山武夫 会員 

栗原茂昭 会員、小島正徳 会員 

 

一ノ瀬仁敏 会員 

 

細山勝三郎会員奥様 星 様 

原敏之会員奥様  千世 様 

栗原茂昭会員奥様 恵美 様 

佐川陽子会員旦那様 欣弘 様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中山武夫 会員（欠席）、川口禮敬 会員 

朝倉和信 会員（欠席）、代田美紀 会員（欠席） 

  

第４４・４６代日本スーパーバンタム級チャンピオン 

 古橋岳也 様 

 

略歴 

2007年 プロデビュー 

2008年 全日本バンタム級新人王（技能賞） 

2021年 第 44代日本スーパーバンタム級 

チャンピオン獲得 

2022年 さいたまスーパーアリーナで井上拓真と

アジア統一戦敗退 

2022年 第 46代日本スーパーバンタム級 

チャンピオン獲得 

2023年 現役引退 

2026年 ジムオープン（予定) 

 

何者かになりたかった自分へ 

 

情報集会 

会員お祝い 

入会記念日 

結婚記念日 

配偶者誕生日 

会員誕生日 

卓  話 



「スミレはただスミレのように咲けばいい。そのこと

が春の野にどのような影響があろうとなかろうと、ス

ミレの預かり知らないことだ」 

これは最近読んだ本の中で数学者の岡潔さんが

述べている言葉です。皆さんは日々を過ごす中、自

分はどうしたいのだろう、やりたいことは何かと考え

てしまったことはありませんか？ 

本日は私のボクサー現役〜引退後で感じた「自分

らしさ」についてお話をさせていただきます。 

私の人生を語る上でボクシングの存在は外せま

せん。高校生からボクシングを始めて気付けば 20

年間ボクシング漬けでした。 

高校へ入学してから世界チャンピオンになるんだ

と息巻いて近くのボクシングジムへ入門。そこで 20

歳でプロになり、新人王、日本チャンピオン、さいた

まスーパーアリーナでの試合、最後はチャンピオン

に返り咲いて引退。と、これだけ見ると順風満帆な

ボクサー生活と感じるかもしれませんが、勝ったり

負けたりを繰り返して手に入れた結果でもあります。

中でも私の中で大きな変化があったのが、30 歳の

時に挑んだニ度目の日本タイトル挑戦。このニ度目

の日本タイトル挑戦は過去に敗戦を喫した相手へ

のリベンジマッチでもありました。一度試合をしてい

る相手で次にこうしたら勝てるという確かな自信が

ありました。 

 
そんな自信満々で臨んだ試合は最終回に TKO負

け。完膚なきまでに叩きのめされました。築いてきた

自信を粉々に打ち砕かれ、続けようか引退しようか

悩む日々が続きました。そんな時にふと、このまま

死んでも後悔はないか？と疑問を感じ始めました。 

答えは当然後悔する。それならばやり切らなけれ

ばと。誰のためでもなく自分がやりたい事をやろう。

そう思えました。 

 
そこから 35 歳をゴールと決め、三度目の日本タイ

トル挑戦でようやくタイトルを獲得する事ができ、さ

いたまスーパーアリーナの舞台に立つ事ができ、決

めていた 35 歳でチャンピオンとして引退することと

なりました。 

理想としていた世界チャンピオンにはなれません

でしたが、やってきたことに何一つ後悔はありませ

ん。やりたい事にとことん向き合い、途中で投げ出さ

なくて良かったと心から思っています。 

 
ただ、ここからが大変でした。引退して自分のジム

を開こうと考えてはいたものの、初めに考えてしまう

のはどうしたら儲けられるだろう？ということ。経営

者としては当然の考えなのかもしれませんが、これ

が本当に自分のやりたい事なのだろうか？と自分

自身に語りかける日々でした。 

そんな時に行ったのがベトナムです。ジムを作ると

決めていたので行くからには何か自分にプラスにし

なくてはと切羽詰まった状態でもありました。色んな

ジムを見て回るとボクシングを教えてくれとベトナム

選手から要望を受けることがありました。 

まだまだボクシング発展途上国なのでちゃんと指

導力あるトレーナーがいない状態です。そんな中で

引退しているとはいえ、元日本チャンピオンという肩

書きからか指導の要望をあちこちで受けました。 

そうして教えているうちに引退してから感じる事が

なかったワクワク感を久しぶりに感じたのです。や

はりボクシングが好きなんだなと私の中で再確認す

る事が出来ました。選手から指導者へと立場は変

わっても強さを求める事に変わりはなかったようで

す。ふとしたキッカケで行ったベトナムは私に「今の

私に何が出来るか」から「私は何をしたいのか」へと

考えを変えるきっかけを与えてくれました。 

 
日本へ帰ってきてからも強い選手を作りたいという

思いは変わらず「ボクシングジムでどうしたら儲けら

れるだろう」から「こんなボクシングジムにしたい、あ

んな事をしたい」という自分のやりたい事を中心に

考えられるようになりました。 



現役の時と同様に自分のやりたい事がようやく決

まり、それに向けて突き進める覚悟が出来た状態で

す。 

 
 さて、皆さんはご自身に正直に生きているでしょ

うか？冒頭に述べた岡潔さんの言葉「スミレはただ

スミレのように咲けば良い」これを私は自分に正直

に生きろと捉えます。 

「スミレのように咲く」とは皆さんにとってどんな姿

でしょうか。 

 

 

 

https://youtu.be/jfE1IwQM0zY 

↑卓話で流した動画の URLです。 

 

 

 

古橋さんが獲得したチャンピオンベルト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 例会終了後に第２５９０地区第２グループのガバ

ナー補佐小丸日出夫様ご同席のもとでクラブ協議

会が開催されました。 

 
 

 

クラブ協議会① 


